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Kinder- und Jugendbücher zum Thema Autismus/Asperger 

Bei den nachfolgenden Büchern handelt es sich um Geschichten bzw. Romane, in denen das Thema 

Autismus bzw. Asperger-Syndrom vorkommt. Ein Kind ist betroffen, eine Schwester oder ein 

Bruder, es werden Abenteuer erlebt, schwierige Situationen bewältigt usw. Es ist sinnvoll, sich vor 

Anschaffung zu informieren, welches Buch zu wem passt. Dies ist nur eine Liste, und ich habe alle 

Bücher gelesen. Manche Bücher haben mir sehr gut gefallen und ich würde sie weiterempfehlen, 

manche aber auch nicht.  

Zu Listen gehört, dass sie vollständig sein sollten, deshalb stehen alle Bücher hier drin, die ich bei 

meinen Recherchen gefunden habe. Wenn jemand, die/der diese Liste anschaut, noch ein weiteres 

Buch kennt, bitte ich um Information. 

1. Balen, Katya: Mein Bruder und ich und das ganze  Universum, (ab 11 Jahre), 2019, Carlsen 

Verlag, ISBN 978-3-551-56781-2, 13,00€ 

2. Baskin, Nora Raleigh: Jason und PhoenixBird. Alles andere als typisch.  Jugendbuch (12-15 

Jahre), 2010, Gerstenberg, ISBN 978-3-8369-5289-7, 13,90€ 

3. Berger, Natascha: Astronautenkinder (ab 4 Jahre), 2022, Ars Edition, ISBN 978-3845848778,  

16,-€ 

4. Bertagna, Julie: Dibs und der Delfin (9-11 Jahre), 2002, DTB, ISBN 3-423-70708-9, 1,55€ 

(antiquarisch) 

5. Birnbacher, Birgit: Mal lichterloh, mal wasserblau, Kinderbuch (ab 4 Jahre), 2013, Edition 

Tandem, ISBN  978-3-9029-3204-4, 14,80€ 

6. Buxbaum, Julie: Mein Herz in allen Einzelheiten, Jugendbuch (12-15 Jahre), 2018, Bastei Lübbe, 

ISBN 978-3-414-8250-8, 14,00€ 

7. Cole, Jan: Was du nicht erwartest, Jugendbuch (ab 14 Jahre), 2022, Verlag Monika Fuchs, ISBN 

978-3-947066-47-6, 18,00€ 

8. Creedle, Laura: Die Liebesbriefe von Abelard und Lily, (ab 14 Jahre), 2021, DTV, ISBN 978-

3423763165 16,95€. 

9. Dimidius, Jul: Calvin und der Junge von oben, (8-12 Jahre), 2015, BoD, Norderstedt, ISBN 978-3-

7357-5977-1, 5,99€ 

10. Dowd, Siobhan:  Der Junge, der sich in Luft auflöste , Jugendroman (11-13 Jahre),  2008, Carlsen, 

ISBN 978-3-5515-8188-4, 14,90€ 

11. Drews, C.G.: The boy who steals houses, (ab 13 Jahre), 2022, Fischer, ISBN 978-3737359436,  

17,-€ 

12. Erbertz, Christina: Die Helikopterbande und das Raubtier aus China, (9-11 Jahre), 2019, Beltz, 

ISBN 978-3407812353, 12,95€ 

13. Farrer, Maria: Hallo Herr Eisbär! Kinderbuch (7-9 Jahre), 2019, Beltz & Gelberg,, ISBN 978 3-

4078-1232-2, 12,95€ 

14. Frank, Astrid: Die letzten Ninjas und der Juwelenraub, (10-12 Jahre), 2022, Urachhaus,          ISBN 

978-3825153021, 20,-€ 

15. Grünebaum, Martina: Alle anderen sind komisch, (für Jugendliche und ihre Eltern), 2018, Books 

on Demand, ISBN 978-3-7481-0898-6, 6,99€ 

16. Grusnick, Sebastian, Möller, Thomas: Grüße vom Mars, Notlandung bei Oma und Opa, (8 – 10 

Jahre), 2019, Dressler, ISBN 978-3791500676, 13,-€ 

http://www.amazon.de/Junge-sich-Luft-aufl%C3%B6ste/dp/3551581886/ref=sr_1_sc_3?ie=UTF8&qid=1325441884&sr=8-3-spell
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17. Hendriks, Bernhard: Is` der Meier noch zu retten? Jugendbuch, 2016, Love to write, ISBN 978-1-

5376-5568-0, 9,00€ 

18. Hochgatterer, Paulus: Wildwasser, Jugendbuch (14-15 Jahre), 1999, Rowohlt, ISBN 978-3-499-

2093 9-X, 5,95€ 

19. Jonsberg, Barry: Das Blubbern von Glück, Jugendroman (ab 10 Jahre), 2014, cbt-Kinder- und 

Jugendbuchverlag, ISBN 978-3-570-16286-6, 14,99€ 

20. Lewis, Gill: Ein Zuhause für Immer, Kinderroman (10-13 Jahre), 2017, dtv, ISBN 978-3-423-

76184-0, 14,95€ 

21. Lord, Cynthia: Ein Apfel ist ein komischer Pfirsich, Jugendroman (ab 11 Jahre), 2009, 
Sauerländer, ISBN  978-3-7941 8087 5, 13,90€ 

22. McDunn, Gillian: Pelikan Sommer, (ab 10 Jahren), 2020, Sauerländer, ISBN 978-3-7373-5674-9, 
15,00€ 

23. McNicoll, Elle: Wie unsichtbare Funken, (10 – 12 Jahre), 2023, Arium, ISBN 978-3855350278, 
15,-€ 

24. Miller, Ashley Edward & Stentz, Zach: Der beste Tag meines Lebens, Jugendbuch, 2012, 

Droemer, ISBN 978-3-4262-2628-5, 7,46€ 

25. Patrick, Cat: Tornado im Kopf, (ab 11 Jahren), 2021, Beltz & Gelbert, ISBN 978-3-407-75849-1, 

15,00€ 

26. Obrecht, Bettina: Streichholzburgen, Jugendbuch, Kinderbuch (9-11 Jahre), 2012, Bloomsbury, 

ISBN 978-3-8270-5507-1, 12,90€ 

27. Pantermüller, Alice: Die außergewöhnlichen Fälle der Florentine Blix (Fall 1), Tatort der 

Kuscheltiere, Kinderbuch (9-12 Jahre), 2022, Arena, ISBN 978-3-401-60578-4, 14,-€ 

28. Pantermüller, Alice: Die außergewöhnlichen Fälle der Florentine Blix (Fall 2), Geheimakte 

Flaschenpost, 2023,Kinderbuch (9-12 Jahre), Arena, ISBN 978-3-401-60579-1, 14,-€ 

29. Philipp, Elfriede: Ein Himmel aus Papier, Kinder- und Jugendbuch (7-14 Jahre), 2012, Verlag 

DeBehr, ISBN 978-3-9417-5895-7, 12,95€ 

30. Piotrowski, Rolf: Bent 10, Eine kleine Reise in den Asperger Autismus (12-14 Jahre), 2016, 

Engelsdorfer Verlag, ISBN 9783961457212, 12,-€ 

31. Piotrowski, Rolf: Bent 11, Benedict Mandelbaum im Dänenland (ab 10 Jahre), 2017, 
Engelsdorfer Verlag, ISBN 978-3961457229, 12,-€ 

32. Rees, Celia: Das goldene Labyrinth, Jugendroman (12-14 Jahre), 2004, Deutscher Taschenbuch 
Verlag, ISBN 978-3-423-62158-8, 7,95€ 

33. Rivero, Nerea: Max mag kein Fußball. Ein Buch zur Aufklärung über das Asperger-Syndrom für 
Kinder. 2023, Kirja Verlag, ISBN 978-3952548417, 18,30€ 

34. Rösler, Alexander: Ein Kuss ist ein ferner Stern, Jugendroman (14-16 Jahre), 2011, Arena,    ISBN-

13 978-3-4010-6537-3, 12,99€ 

35. Schönberg, Matthias: Paulchen und die Quadrate (ein Asperger-Schafsgeschichte), Kirja Verlag, 

ISBN 978-3-9524056-2-8, 30,20€ 

36. Schulz, Hermann: Iskender, Jugendroman (14-17 Jahre), 2007, Carlsen, ISBN 978-3-5513-5674-1, 

6,95€ 

37. Stoffels, Karlijn: 1:0 für die Idioten, Jugendbuch (14-17 Jahre), 2014, Gulliver, ISBN 978-3-4077-

4219-3, 6,95€ 

38. Stork, Francisco X.: Marcelo in the Real World, Jugendroman (14-17 Jahre), 2011, Fischer FJB, 

ISBN 13 978-3-8414-2122-7, 17,95€ 

39. Travnicek, Cornelia: Harte Schale, Weichtierkern, Jugendroman (ab 14 Jahre), 2022, Beltz 

Gelbert, ISBN 13 978-3-407-75645-9, 15,-€ 
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40. Valentina: Der Delfin in der Hängematte. Mein abenteuerliches Leben mit Leonardo, meinem 

autistischen Bruder. 2020, Wörterseh, Lachen (CH), ISBN 978-3-03-03763-115-7, 17,90€ 


